
68 353 06 00

Prowadzimy zaPisy:
• lekarze rodzinni • pediatrzy • pielęgniarki • położne

aby zapisać się do lekarza poz  
należy wypełnić deklarację.  
gdzie ją znajdziesz? 
•  w rejestracji każdej naszej placówki
•  wersja elektroniczna do pobrania:  
    www.aldemed.pl (zakładka: „dla pacjenta”)
•  zapis poprzez Internetowe Konto Pacjenta (IKP)

gdzie możesz korzystać  
z wizyt u lekarzy poz? 
Zielona Góra  •  al. Niepodległości 1
         •  Filia Zastal, ul. Towarowa 20
         •  Filia Śląskie, ul. os. Śląskie 5D

www.aldemed.pl

twÓj lekarz  
rodzinny  
i pediatra

Kompleksową opiekę medyczną oferujemy w ramach

w każdej naszej placÓwce znajdziesz:
> puNKty pobrań Krwi  > gabiNet zabiegowy  > puNKt szczepień

rejestracja do  
wszystkich placÓwek

Twoje zdrowie
naszą pasją



opieka położnej 
środowiskowo-rodzinnej
>  przygotowanie do porodu dla kobiet w ciąży: spotkania 
indywidualne i grupowe – od 21 tyg. ciąży 1 x w tyg., od 32 tyg. 
ciąży aż do porodu 2 x w tyg.
>  opieka nad matką i dzieckiem po porodzie: wizyty patronażowe 
– 6 wizyt patronażowych w domu, do 6 tyg. życia dziecka.
>  porada laktacyjna: bezpłatna dla kobiet, które w trakcie ciąży 
korzystały z opieki naszej położnej, dla pozostałych prywatnie. 

opieka pielęgniarki 
środowiskowo-rodzinnej 
po zakończeniu wizyt położnej w razie potrzeby mamę i dziecko 
odwiedzi w domu pielęgniarka środowiskowo-rodzinna.

opieka lekarza pediatry 
zaufaj nam! zapisz swoje maleństwo do naszego lekarza 
pediatry, zrób to jak najwcześniej po urodzeniu dziecka, wówczas 
pediatra odwiedzi ciebie i twoją pociechę w domu, oceni stan 
zdrowia dziecka, poinformuje o szczepieniach profilaktycznych.

beata komarnicka 
– położNa DyplomowaNa, 
DoraDca laKtacyjNy, specjalistKa 
pielęgNiarstwa położNiczego

Kompleksową opiekę medyczną oferujemy w ramach
i prywatnie

opieka 
nad matką 
i dzieckiem
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zgłoszenia

605 439 029
zgłoszenia


