ALDE MED

CENTRUM MEDYCINE

OSWIADCZENIE I SWIADOMA ZGODA PACJENTA NA BADANIE
KOLONOSKOPOWE 1 ZABIEG ENDOSKOPOWEJ POLIPEKTOMII

Imig i nazwisko pacjenta PESEL

Wyrazam zgode na przeprowadzenie:

- Kolonoskopii

- Kolonoskopii z usunieciem polipa jelita grubego (do | cm)

Os$wiadezam, ze zostalem/am poinformowany/a w sposdb wyczerpujacy i niebudzacy moich
watpliwosci o celu, rodzaju i sposobie przeprowadzenia badania i zabiegu polipektomii
endoskopowej oraz wszelkich mozliwych do przewidzenia wiazacych sig z nim ryzykach, w tym
ryzykach rzadko wystepujacych, innych mozliwych metodach leczenia, jak rowniez o efekcie,
Jjakiego moge sie spodziewac, jezeli przebieg badania przebiegac bedzie bez zaklocen.

Wyrazam zgode na wykonanie innych, niemozliwych do przewidzenia przed badaniem procedur
koniecznych do osiagnigeia zaplanowanego rezultatu lub usunigeia napotkanych w trakcie zabiegu
trudnosci.

Oswiadczam, Ze nie zatailem/am Zadnych istotnych informacji o moim stanie zdrowia, w tym
informacji o chorobach przewlektych, przebiegu dotychczasowego leczenia i przyjmowanych
lekach.

Zobowiazuje si¢ do Scistego przestrzegania zalecen przed badaniem i po badaniu oraz po zabiegu
polipektomii endoskopowej. O$wiadczam, ze zostalem/am poinformowany/a, ze ich przestrzeganie
moze w istotny sposob wplynac na stan mojego zdrowia.

Oswiadezam, ze zostalem/am poinformowany/a, iz po wykonaniu badania, jesli zostana mi podane
leki znieczulajace, nie bedzie mi wolno w tym dniu prowadzi¢ samochodu.

Stwierdzam, Zze uzyskalem/am wyczerpujace i zrozumiate dla mnie odpowiedzi na wszystkie zadane
pytania. Zapoznatem/am sig i zrozumiatem/am informacje zawarte w niniejszej zgodzie. Rozumiem
ryzyko zwigzane z tym badaniem 1 zabiegiem polipektomii endoskopowej 1 zgadzam si¢ na jego

wykonanie.

data podpis lekarza przyjmujgeego zgode data i czytelny podpis pacjenta
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INFORMACJE DLA PACJENTA —- KOLONOSKOPIA
Szanowny Pacjencie!

Zaproponowane Panstwu badanie ma na celu wyjasnienie przyczyny Panstwa dolegliwos$ci i tym
samym zwigkszy szans¢ na skuteczne leczenie.

Wziernikowanie odbytnicy i esicy (sigmoidoskopia) lub catego jelita grubego (kolonoskopia) jest
jedna z najczgsciej stosowanych i najwazniejszych metod umozliwiajacych rozpoznanie ewentualnej
choroby dolnego odcinka przewodu pokarmowego, pozwala réwniez na wykrycie zmian
nowotworowych we wczesnym stadium.

Przy pomocy gigtkiego kolonoskopu w ksztalcie rurki o grubosci palca, wyposazonego w uklad
optyczny, mozna dokladnie obejrze¢ odbytnicg, jelito grube, czyli okr¢znice. Kolonoskop jest
wyposazony w kamerg potaczong z torem wizyjnym, co pozwala na ogladanie obrazu wnetrza jelita
na monitorze.

Dodatkowo stosowane instrumenty (np. szczypce do biopsji) umozliwiaja bezbolesne pobranie
matych probek tkanki do badania. Zauwazone zmiany, np. polip moga zosta¢ usunigte juz w trakcie
badania.

Badanie wykonuje si¢ w pozycji lezacej. Kolonoskop wprowadza si¢ przez odbyt. W trakcie badania
podaje si¢ niewielka ilos¢ powietrza do jelita, aby spowodowac jego rozprezenie i umozliwi¢ tym
samym ogladanie btony Sluzowej jelita. Jest to odczuwane przez pacjenta jako wzdecie brzucha,
pociaganie, czasem pobolewanie. Po zakonczeniu badania usuwa si¢ z jelita wigkszo$¢ powietrza,
jednak pozostajace jego resztki moga powodowac przez krotki czas po badaniu uczucie wzdgcia i
bole kolkowe brzucha. Badanie trwa ok. 30-50 minut. Aby zwigkszy¢ komfort badania, tuz przed
badaniem moga zosta¢ Pani/Panu podane leki przeciwbolowe, uspokajajace lub rozkurczowe.

Jakiekolwiek powiktania po kolonoskopii sa bardzo rzadkie. Ryzyko istotnych powiklan jest
niewielkie i nie przekracza 0,1% -0,35%. Poniewaz lekarz na biezaco widzi obraz badania na ekranie
monitora, przebicia (perforacje) Sciany jelita zdarzaja si¢ bardzo rzadko (szczegoélnie przy
wystgpowaniu zrostow jelitowych, uchytkow, podczas usuwania duzych polipéw). Niekiedy, po
pobraniu wycinka lub usunigciu polipdw moga wystapi¢ krwawienia. Po badaniu mozna odczuwac
wzdgcia 1 kurcze, ustgpujace samoistnie. Moze wystapi¢ tzw. Zespot po polipektomii (przemijajace
bole brzucha z odczynem otrzewnowym wynikajace z miejscowego zapalenia $ciany jelita grubego).
Niektore powiktania wymaga¢ moga wykonania operacji i zeszycia miejsca uszkodzenia lub
wycigcia fragmentu jelita. Omowiono z pacjentem roéwniez inne mozliwe, a nie wymienione powyzej
komplikacje.

Alternatywne metody badania jelita grubego sa nastgpujace: kolografia (badanie radiologiczne z
zastosowaniem wlewu kontrastowego do jelita grubego), kolonoskopia wirtualna z zastosowaniem
tomografii komputerowej, kolonoskopia ,.kapsutkowa”, operacyjne usunigcie polipa jelita grubego
(tzw. Polipektomia otwarta) metoda laparotomii lub przy uzyciu laparoskopii.



